= Cruz Roja Espasiola
CONVOCATORIA 2010
SOCORRISMO ACUATICO
EN PISCINAS Y PARQUES ACUATICOS

El curso completo consta de DOS MODULOS

1ER. MODULO: SOCORRISMO Y PRIMEROS AUXILIOS DE 48
horas de duracién

Fechas: Del 22 de Marzo al 15 de Abril

Horario: De 18 a 21 horas de Lunes a Viernes

Cuota curso: 120 €

2° MODULO: SOCORRISMO ACUATICO EN PISCINAS Y
PARQUES ACUATICOS DE 50 horas de duracién
Fechas: Del 3 de Mayo al 21 de Mayo

Horario: De 19 a 22 horas de Lunes a Viernes

Sabados 15y 22 de 9 horas a 14 horas

Cuota curso: 230 €

Requisitos de inscripcion
0 Tener el curso de Socorrismo y Primeros Auxilios de 48 horas (1ER. MODULO)
0 Mayor de 18 afos
o Certificado médico oficial
0 Pasar prueba de Seleccion

Prueba de seleccion
Lugar: CENTRO DEPORTIVO AQUABELUM
Fechay hora: Sabado 17 de Abril de 2010 a las 11:00 horas

Documentacion: D.N.I, certificado médico oficial

Pruebas:

200m crawl, 100m braza, 1 minuto flotabilidad, 20m apnea. Se tomaran tiempos, se supera la
prueba si se realizan todos los ejercicios propuestos en ese orden, sin pausa, Sin apoyarse en
los bordes ni corcheras y sin tocar las paredes. Se obtiene plaza por riguroso orden de tiempos
obtenidos, habiendo superado la prueba, y presentado la documentacion.

Nota:
Parala realizaciéon de la prueba se debe presentar la documentacion, llevar gorro de bafio,
bafiador toalla y chanclas.

INSCRIPCIONES EN: Concejalia de Deportes Ayuntamiento de
Alcoy y Cruz Roja Espafiola Asamblea de Alcoy.




